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Subsecretaría de Educación Media Superior 
Dirección General de Educación Tecnológica Industrial y de 

Servicios 
Oficina Estatal de la DGETI en la Ciudad de México 

Centro de Estudios Tecnológicos, industrial y de Servicios No.153 
“Miguel Hidalgo y Costilla” 

 HORARIO  DEL SEMESTRE AGOSTO’2025 – ENERO’2026 
TURNO MATUTINO 

 
 GRUPO: 3º. B-C   
 ESPECIALIDAD :   COSMETOLOGÍA          TUTOR DE GRUPO:                                SALÓN:     23 

NOMBRE DEL PROFESOR ASIGNATURA  
HORAS 

 
SALÓN 

HORA LUNES 
 

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

BUENROSTRO  RUIZ JESSICA 
NESLIE 

PENSAMIENTO MATEMATICO 
III 

4  
07:00 
07:50 

PENSAMIENTO MATEMATICO III  HUMANIDADES II 
ECOSISTEMAS: 

INTERACCIONES, ENERGÍA Y 
DINÁMICA 

PENSAMIENTO MATEMATICO 
III 

DOMINGUEZ EXZACARIAS 
ROBERTO CARLOS 

INGLÉS III 3  
07:50 
08:40 

PENSAMIENTO MATEMATICO III  HUMANIDADES II 
ECOSISTEMAS: 

INTERACCIONES, ENERGÍA Y 
DINÁMICA 

PENSAMIENTO MATEMATICO 
III 

CORONA HERNANDEZ GABRIEL 
ALONSO 

ECOSISTEMAS: 
INTERACCIONES, ENERGÍA Y 

DINÁMICA 

4  
08:40 
09:30 

LENGUA Y COMUNICACIÓN III HUMANIDADES II LENGUA Y COMUNICACIÓN III 
TUTORIAS / FORMACION 

SOCIOEMOCIONAL III 

ECOSISTEMAS: 
INTERACCIONES, ENERGÍA Y 

DINÁMICA 

ARIAS GONZALEZ  MERCEDES 
ADRIANA 

LENGUA Y COMUNICACIÓN III 3  
09:30 
10:20 

APLICA MASAJE RELAJANTE 
CORPORAL    T. FAC. II 

HUMANIDADES II LENGUA Y COMUNICACIÓN III  

ECOSISTEMAS: 
INTERACCIONES, ENERGÍA Y 

DINÁMICA 

    
10:20 
10:40 R         E         C         E         S         O 

NECESIDAD HUMANIDADES II 4  

10:40 
11:30 

 

APLICA MASAJE RELAJANTE 
CORPORAL    T. FAC. II 

APLICA MASAJE RELAJANTE 
CORPORAL    

 T. FAC. I 

APLICA FACIALES DE ACTIVACIÓN 
PROFUNDA  
  T. MAQ. II 

APLICA FACIALES DE ACTIVACIÓN 
PROFUNDA    

 T. FAC. I 
INGLÉS III 

ARAMBULA AGUILAR DANIELA 
IVONNE 

APLICA FACIALES DE 
ACTIVACIÓN PROFUNDA 

8 
T. FAC. I 

T. MAQ. II 

11:30 
12:20 

APLICA MASAJE RELAJANTE 
CORPORAL    T. FAC. II 

APLICA MASAJE RELAJANTE 
CORPORAL    

 T. FAC. I 

APLICA FACIALES DE ACTIVACIÓN 
PROFUNDA    
 T. MAQ. II 

APLICA FACIALES DE ACTIVACIÓN 
PROFUNDA    

 T. FAC. I 
INGLÉS III 

ARAMBULA AGUILAR DANIELA 
IVONNE 

APLICA MASAJE RELAJANTE 
CORPORAL 

9 T. FAC.  I-II 
12:20 
13:10 

APLICA MASAJE RELAJANTE 
CORPORAL    T. FAC. II 

APLICA MASAJE RELAJANTE 
CORPORAL    

 T. FAC. I 

APLICA FACIALES DE ACTIVACIÓN 
PROFUNDA    
 T. MAQ. II 

APLICA FACIALES DE ACTIVACIÓN 
PROFUNDA    

 T. FAC. I 
INGLÉS III 

NECESIDAD 
TUTORIAS / FORMACION 

SOCIOEMOCIONAL III 
1 SALON 

13:10 
14:00 

APLICA MASAJE RELAJANTE 
CORPORAL    T. FAC. II 

APLICA MASAJE RELAJANTE 
CORPORAL    

 T. FAC. I 

APLICA FACIALES DE ACTIVACIÓN 
PROFUNDA    
 T. MAQ. II 

APLICA FACIALES DE ACTIVACIÓN 
PROFUNDA    

 T. FAC. I 
 

    
14:00 
15:00 

     

  

 

       

   NOTA: ESTE HORARIO QUEDA SUJETO A CAMBIOS SEGUN NECESIDADES DEL PLANTEL 
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